EXXEAJHEBHOE MEHIO
04 depaas 2025r.
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OOKYMEHT NOAMNMCAH
QNEKTPOHHOW MOANNCHIO

CepTudukar: 00D42CD8FEC61B23308F8E287ECEF307DB
Bnapeneu: Morogaesa Bepa HukonaesHa
DevictButenex: ¢ 17.05.2024 no 10.08.2025

. J
Ipuém HaumenoBanue 011012 | Bec IIumesBkle BemmecTrsa JHepreruyeckas | Ne
AL 011012 | Gesku JKHPBI | yriaeBoasl | HCHHOCTH peunentypbl
Heneas 1
Jenn 2
3aBTpak | MacJio cJiMBOYHOE 5 0 3,6 0,1 33 IIpom.
(mopuusiMu)
Kama xuakasi 150 51 5,6 18,5 1445 54-22k
MOJIOYHAS OBCSHAN
Kodeiinbiii HanmuTok ¢ | 180 2,7 2,1 9,3 66,8 54-23rn
MOJIOKOM
XJ1€0 muIeHnYHbIi 20 15 0,2 9,8 46,9 Ipom.
HToro 3a 3aBTpak 355 9,3 14,8 | 46,3 364,4
Bropoii Cok ¢ppykToBBIii 150 0,4 0,1 91 41,3 IIpom.
3aBTpPaK
HToro 3a BTOpOIi 3aBTpaK 150 2.1 0.1 10.15 70
Oo6en CaJjar u3 40 0,7 4 3,9 54,4 54-83
0eJJOKOYAHHOM
KaMyCThl ¢ MOPKOBBHIO
Cyn ropoxoBblid 150 4,3 3,1 11,2 83,2 54-8¢
Kaprodeannoe mope | 110 2,3 3,9 14,5 102,2 54-11r
TedTean ppiOHBIE 50 6,4 4 6,3 86,8 54-11p
(MuHTAI)
Coyc kpacHbIi 25 0,8 0,6 2,2 17,7 54-
OCHOBHOM 3coyc
Kuceian 150 0,2 0,1 9,2 37,9 54-22xn
XJ1e0 mMueHuIHbIH 55 4,2 0,4 27,1 128,9 IIpom.
Hroro 3a oden 580 18,9 16,1 | 74,4 511,1
Honauuk | Byjouka BaHWJIbHAs 50 3,9 3,4 25,4 147,4 54-108
Pskenka 2.5% 150 4.4 3,8 6,3 76,4 IIpom.
HToro 3a moJyTHUK 200 8,3 7,2 31,7 223.8
HUroro 3a Bech AeHb 1285 | 36,9 38,2 161,5 1140,6




EXXEJHEBHOE MEHIO

Bo3pacTHas kateropus: 3 - 7 jger

04 depaas 2025r.

Ipuém HaunmeHoBaHue Bec IIueBkle BemecTrsa JHepreruyeckas | Ne
MHIIHA o101 011012 | Gesikm | sKUpPBI | yriieBoabl | HEHHOCTH peuentypbl
Heneas 1
Jenn 2
3aBTpak | Macjio cJiMBOYHOE 7 0,1 51 0,1 46,3 IIpom.
(mopuusiMu)
Kama xuakas 200 6,8 7.4 24,6 192,7 54-22k
MOJIOYHAS OBCSHAN
Kodeiinbiii nanmutok | 180 2,7 2,1 9,3 66,8 54-23rn
¢ MOJIOKOM
XJ1€0 mIeHNnYHbIH 25 19 0,2 12,3 58,6 IIpom.
HToro 3a 3aBTpak 412 11,5 14,8 46,3 364,4
Bropoii | Cok ppykTOBBIii 180 0,5 0,1 10,1 43,3 Ipom.
3aBTPaK
HToro 3a BTOpOIi 3aBTpaK 180 0,5 0,1 10,1 43,3
Ooen CaJjar u3 70 1,2 7,1 6,7 95,1 54-83
0€eJJOKOUYAHHOM
KAMYyCThI C
MOPKOBBI)
Cyn ropoxoBbIii 180 47 3,2 11,4 93,2 54-8¢
Kaprodeabnoe mope | 130 2,7 4.6 17,2 120,8 54-11r
TedTeau ppioHbIE 70 9 5,6 8,9 121,5 54-11p
(MuHTAI)
Coyc kpacHbIi 25 0,8 0,6 2,2 17,7 54-
OCHOBHOM 3coyc
Kucean 180 0,2 0,1 11 45,5 54-22xu
XJ1€0 MIeHNYHBIH 73 55 0,6 35,9 1711 IIpom.
HUroro 3a 00ex 728 24,1 21,8 90 650,3
Moaanuk | Byjaouka Bannasnas | 70 4,68 4,03 30,46 177 54-10B
Psiskenka 2.5% 200 5,8 5 8,4 101,8 Ipom.
HToro 3a moJyTHUK 270 10,48 | 9,03 38,86 278.8
HUroro 3a Bech AeHb 1590 | 46,58 | 45,73 | 185,26 1336,8
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