EXXEJHEBHOE MEHIO

YrBepxnaro:
Jupexrtop: Ilorogaesa B.H

JOKYMEHT NOANMUCAH
QMNEKTPOHHOW NOAMUCHIO

17 deBpans 2025r. oo co0s oo ToS
Bospacrnas kareropus: 1,5-3 ser e o e
IIpuém HaumeHoBaHue Bec ITueBbie BemecTsa JHepreTuyeckas Ne
MU 6.1110)13 6.1'[10)13 0eJIKHu JKHPBI | YIJIeBOABI IHCHHOCTDb peuenTypbl
Henensn 2
Jenn 1
3aBTpak | MacJjio cIuBOYHOE 5 0 3,6 0,1 33 Ipom.
(mopuusiMm)
Maxkaponbl 150 7,9 6,8 28,7 207,7 54-3r
OTBApHBIE C CHIPOM
Yaii ¢ caxapom 180 0,1 0 5,7 23,5 54-2ru
XJ1e0 mueHnYHbIN 20 1,5 0,2 9,8 46,9 Ipom.
HToro 3a 3aBTpaK 355 9,5 10,6 443 311,1
Bropoii Coxk ppyKTOBBIIi 150 0,5 0,1 10,1 43,3
3aBTPaK
HToro 3a BTOpOIi 3aBTpaK 150 0,5 0,1 10,1 43,3
Ooen Canar u3 40 0,7 4 3,9 54,4 54-83
0eJJOKOYaAHHOM
KaIMyCThI €
MOPKOBBI0
PaccoabHUK 150 2,3 3,1 6,2 65,7 54-4¢
JAOMALITHU KA
I1l710B U3 oTBapHOIi 150 11,5 11,1 29 261.,6 54-11m
TOBSITUHBI
Kucean 150 0,2 0,1 9,2 37,9 54-22xn
XJ1e0 p:raHoit 55 3,6 0,7 18,4 93,9 IIpom.
HTroro 3a oden 545 18,3 19 66,7 513,5
Moaanuk | Badgun 50 2 15,3 31,3 270,5 IIpom.
Mouoko 2.5% 150 5,8 5 9,6 106,6 IIpom.
HToro 3a mogHuK 200 7.8 20,3 40,9 377,1
HTroro 3a Bech A1eHb 1250 | 36,1 50 162 1245




EXEJHEBHOE MEHIO
17 deBpans 2025r.
BospacTtHas kateropusi: 3-7 Jjier

IIpuém HaunmeHnoBanue Bec ITuieBbie BemecTsa JHeprerudeckas | Ne
A A 0J110712 0J11011a | Genku JKHPBI | yraeBojabl | HEHHOCTH penentypbl
Henensn 2
Jenn 1
3aBTpak | MacJjio cIuBOYHOE 7 0,1 51 0,1 46,3 Ipom.
(mopumsiMm)
MaxkapoHbl 200 9,5 8,2 34,4 249,3 54-3¢
OTBApPHBIE C CHIPOM
Yaii ¢ caxapom 180 0,1 0 6,1 24,8 54-2ru
X1€0 mMuIeHuIHbII 25 1,9 0,2 12,3 58,6 Ipom.
HToro 3a 3aBTpaK 412 11,6 13,5 52,9 379
Bropoii Coxk ppyKTOBBIIi 150 0,5 0,1 10,1 43,3
3aBTPaK
HToro 3a BTOpOIi 3aBTpaK 180 0,5 0,1 10,1 43,3
Ooen Canar u3 60 1,2 7,1 6,7 95,1 54-83
0eJJOKOYaAHHOM
KaIMyCThI €
MOPKOBBI0
PaccoabHUK 180 2,6 3,3 6,7 66,7 54-4¢
JOMAaITHHAI
I1l710B U3 oTBapHOIi 200 15,3 14,7 38,7 348,8 54-11m
TOBSITUHBI
Kucean 180 0,2 0,1 11 45,5 54-22xn
XJ1e0 p:xaHoit 73 4.8 0,9 24,4 124,7 IIpom.
Hroro 3a 06en 693 24,1 26,1 87,5 680,8
Moaanuk | Badguan 50 2 15,3 31,3 270,5 IIpom.
Mouoko 2.5% 200 5,8 5 9,6 106,6 IIpom.
HToro 3a mogHuK 250 7.8 20,3 40,9 377,1
Hroro 3a Bech AeHb 1535 | 82,1 60 191,4 1480,2
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