EXEJHEBHOE MEHIO

18.04. 2025r.

Bozpactnas kareropus: 1,5-3 ner

VYT1Bepxaaro:
Hupexrop: Iloronaesa B.H.

no I'OJJ,aEBa MoanucaHo unudposon
nognucbio: Morogaesa
Bepa Bepa HukonaesHa

[HaTta: 2025.04.11
HrkonaeBHa 14:23:17 +0s'00

[Ipuém HaumenoBanwue 6012 Bec [Inmessle BemecTsa Onepreruyeckas | Ne
I 6J'II'OI[a OeJIKu JKUPBI | YTJIEBOJBI HOEHHOCTH PeUCHITYPbI
Henens 2
Jenn 5
3aBTpak | Macno ciMBo4YHOE 5 0,1 51 0,1 46,3 [Tpom.
(TopIusAMH )
Kamra sxunkas mostounast | 150 4 4,3 19 130,7 54-27x
MaHHas
Kaxkao ¢ MosiokoMm 180 3,1 2,3 9,9 72,9 54-21ru
X1e0 HieHnYHbII 20 15 0,2 9,8 46,9 [Tpom.
Hroro 3a 3aBTpak 355 8,7 11,9 38,8 296.8
Bropoii | Cok ppykTOBBIit 150 0,5 0,1 10,1 43,3 [Tpom.
3aBTpPaK
Hroro 3a BTOpOIi 3aBTpaK 150 0,5 0,1 10,1 43,3
Ob6en Caiar us Oenokouannoii | 40 0,7 4 3,9 54,4 54-83
KaITyCTBl C MOPKOBBIO
CBEKOJILHUK 150 1,3 19 7,9 54,4 54-18¢c
Kama nepiioBas 130 3,2 3,9 224 137,2 54-5r
pacceImgarast
['ynsiin u3 roBsAMHBI 50 8,5 8,3 19 116,1 54-2m
Kucens 150 0,2 0,1 11 455 54-22xu
Xneb pykaHou 55 48 0,9 24,4 124,7 [Tpom.
Hroro 3a obex 575 18,7 19,1 715 532,3
[Mongauk | Kpennenb caxapHbIit 50 3,3 5,9 25,2 166,7 54-168
Momnoko 2.5% 150 5,8 5 9,6 106,6 [Tpom.
Hrtoro 3a mongHUK 200 9,1 10,9 34,8 273,3
Wroro 3a Becw neHn 128 37 42 155,2 1145,7
0
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Bo3spactHas kareropus: 3-7 net

[Tpuém HanmenoBanwue Omronna Bec [TumieBkie BemecTBa Onepreruyeckas | Ne
TN 6HIOIIa OeJIKu JKHUPBL | YIJII€BOJBI IIEHHOCTb PCOCITYPBL
Henens 2
Jenn 5
3aBTpak | Macno ciMBo4YHOE 7 0,1 51 0,1 46,3 [Tpom.
(TopIUsAMH )
Kama »xunnkasa monoynas | 200 53 5,7 25,3 174,2 54-27x
MaHHas
Kakao ¢ MmoioxkoMm 180 3,1 2,3 9,9 72,9 54-21ru
X11e6 MIIeHUYHBINA 25 1,9 0,2 12,3 58,6 [Tpom.
HUroro 3a 3aBTpak 412 10,4 13,3 47,6 352
Bropoit | Cok (hpyKTOBBIiA 180 0,5 0,1 10,1 43,3 ITpom.
3aBTpPaK
Hroro 3a BTOpOIi 3aBTpaK 180 0,5 0,1 10,1 43,3
Ob6en Caiar us Oenokouannoii | 60 1,2 7,1 6,7 95,1 54-83
KaITyCThl C MOPKOBBIO
CBEKOIBHUK 180 1,6 2,3 9,5 65,3 54-18c¢
Kama mepioBast 130 3,8 4.6 26,4 162,2 54-5r
pacchlmJaras
['ynsiin U3 TOBSAMHBI 70 11,9 11,6 2,7 162,5 54-2m
Kucens 180 0,2 0,1 11 455 54-22xu
X1eb pkaHoun 73 48 0,9 24,4 124,7 [Tpom.
Uroro 3a 00exn 693 235 26,6 80,7 655,3
[Monmauuk | Kpenaenb caxapHblii 70 4.7 8,2 35,2 233,4 54-168
Monoxko 2.5% 200 5,8 5 9,6 106,6 [Tpowm.
Hroro 3a monaHuK 270 10,5 13,2 44 8 340
Hroro 3a Bech neHb 1555 449 53,2 183,2 1390,6
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