EXXEJHEBHOE MEHIO

JOKYMEHT NOAMUCAH
QMEKTPOHHOW NOANnChbIO

18.12.2024r. O D e e Tecerros
B03paCTHaﬂ KaTel"OpI/IH: 7_11 JeT [DevictButenex: ¢ 17.05.2024 po 10.08.2025
IIpuém HaumeHoBaHue Bec ITuieBbie BelecTBa JHepreTuveckas Ne
MU 01012 0J1101a |0eJIKH |KMPBbI | yIJIeBOIbI HEHHOCTh penentypbl
Henens 1
Jenn 3
3aBTpak | MakapoHbl 150 5,3 4,9 32,8 131,2 54-1r
OTBapHbIe
Tyasm u3 80 13,6 13 3,1 162,5 54-2m
TOBSIIUHBI
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 5,2 81 54-45ru
Xi1ed paxaHoi 60 4 0,7 20 140,6 Ipom.
Baduu ¢ 30 1,2 9,2 18,8 162,3 Ipom.
JKUPOCOAep RaLei
HAYMHKO
520 24,2 27,8 79,9 677,6
Bo3pacraas kateropus: 12 Jjiet u crapiue
Mpuém HaumeHoBaHue Bec IIuimeBbie BemecTBa JHepreTuyeckas Ne
1107011171 0sroa 01102 |0eJIKH |JKHPBI | YIJIEBOIBI LEHHOCTh peuentypbl
Hepneas 1
Jenn 3
3aBTpak | MakapoHbl 170 53 4.9 32,8 131,2 54-1r
OTBapHbIe
Lyasim u3 80 13,6 13 3,1 162,5 54-2m
rOBSI/INHBI
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 5,2 81 54-45ru
XJ1e0 p:raHoit 60 4 0,7 20 140,6 IIpom.
Badguu ¢ 40 1,2 9,2 18,8 162,3 IIpom.
JKHpocoaepKameit
HAYUHKON
550 24,2 27,8 79,9 677,6
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