EXEAHEBHOE MEHIO

Bo3spacthas kateropust: 7-11 ner

16.04.2025r.

Yr1Bepxkaaro:
Hupexrop: Iloronaesa B.H

MoanucaHo

I_I 0] FO,EI,aeBa undpoBoi NoANUCHIO:
MNMoropaesa Bepa

Bepa HwnkonaeBHa

H MKOJTaeBHa Hata: 2025.04.11
14:33:29 +05'00'

IIpuém HanmenoBanue Bec [InmeBsle BemecTsa Onepreruyeckas | Ne
MTHIIA oiroa Omona | OCJKH | )KUPBI | YIJIEBOJ LIEHHOCTh perenTypbl
Henens 2
Jens 6
3aBTpak | Makaponsl otBapHbie | 150 5,3 4,9 32,8 196,8 54-1r
[Nynsitn w3 oTBapHOiM 80 12 12,4 1,9 167,4 54-1m
TOBSIIAHBI
KoMmmnor u3 200 0,2 0,1 6,6 27,9 54-3ru
CYXO(pyKTOB
slonoxo 150 2,3 0,8 31,5 141,8 [Tpowm.
Xneb mieHuYHbIH 30 2,3 0,2 14,8 70,3 ITpowm.
Uroro 3a 3aBTpak 610 22,1 18,4 87,6 604,2 54-1r
2 3aBTpak | Cox aOpUKOCOBBIN 210 1,1 0 26,7 110,9 [Tpowm.
Wroro 3a 2 3aBTpak 210 1,1 0 26,7 110,9
Bo3spactHas kareropusi:12 net u crapuie
[Tpuém HaumenoBanue Bec ITuiieBkle BenecTra Onepretuyeckas | Ne
MUIIH omozna Omopma | GenkM | KHUpPBI | YIJICBOABI | IEHHOCTH peLenTypbl
Henensa 2
Henn 7
3aBTpak MakapoHbI OTBapHbIE 160 5,7 5,2 35 209,9 54-1r
["ynsimn w3 oTBapHOM 80 12 12,4 1,9 167,4 54-1m
TOBSITUHBI
KoMmmnor u3 180 0,2 0 6 25,1 54-3ru
CyX0(pyKTOB
slonoko 150 2,3 0,8 31,5 141,8 [Tpom.
XJ1e0 MIIeHUYHBII 30 2,3 0,2 14,8 70,3 [Tpom.
HOIMPOBAHHBII
Hroro 3a 3aBTpak 600 225 18,6 89,2 614,5
2 3aBTpak | Cok aOpUKOCOBBII 210 1,1 0 26,7 110,9 [Tpom.
Hroro 3a 2 3aBTpak 210 1,1 0 26,7 110,9
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