EXXEJHEBHOE MEHIO

JOOKYMEHT MOAMUCAH
BNEKTPOHHOW MOANMUCHLIO

20.11.2024r. Eoane e ecaroos
BO3paCTHaH KaTeFOpI/IH: 7_11 .]IeT DeiictButeneH: ¢ 17.05.2024 no 10.08.2025
IIpuém HaumeHoBaHue Bec ITuieBbie BelecTBa JHepreTuyeckKa Ne
NHUIIH osrona 011012 (0eJIKH |KMPBI | YIJIeBOIBI sl HEHHOCTh penenTypbl
Hepeas 1
Jenn 3
3aBTpak | MakapoHbl 150 5,3 4,9 32,8 131,2 54-1r
OTBapHbIe
Tyasm u3 80 13,6 13 3,1 162,5 54-2m
TOBSIIUHBI
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 5,2 81 54-45ru
Xi1ed paxaHoi 60 4 0,7 20 140,6 Ipom.
Baduu ¢ 30 1,2 9,2 18,8 162,3 Ipom.
JKUPOCOAep RaLei
HAYUHKOM
520 24,2 27,8 79,9 677,6
Bo3pacthas kareropus: 12 jger u crapiue
IIpuém HaunmeHnoBanue Bec IIumessie BelecTrsa JHepreTnveckKa Ne
UL 01012 0110112 |DeJIKM |JKHPBI | YIJIEBOIbI sl HEHHOCTh peuentypsl
Henens 1

Jenb 3




3aBTpak | MakapoHbl 170 5,3 4,9 32,8 131,2 94-1r
OTBapHbIe
Tyasim u3 80 13,6 13 3,1 162,5 54-2m
TOBS/TUHBI
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0 5,2 81 54-45rn
XJ1e0 paxaHoi 60 4 0,7 20 140,6 Ipom.
Baduu ¢ 40 1,2 9,2 18,8 162,3 Ipom.
JKUPOCOIepRAIIeH
HAYUHKOHI

550 24,2 27,8 79,9 677,6
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