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21.03. 2025r.
Bo3pacrnas kareropus: 1,5-3 ner J
[Tpuém HaumenoBanue Bec | [IumeBkie BeliecTBa Ouepre | Ne
MTHIIHA omroa 00 | Genku | KUpBI TUYECKA | pelenTy
Aa yrjieBso | 4 pHI
bl IIEHHOC
Tb
Henens 2
JleHp 5
3aBTpak | Macio clIMBOYHOE 5 0,1 51 0,1 46,3 [Tpom.
(mopuusiMm)
Kama sxunkas mostounast | 150 | 4 4,3 19 130,7 54-27x
MaHHas
Kaxkao ¢ Mosoxom 180 | 3,1 2,3 9,9 72,9 54-21ru
XJ1€0 IIIeHUYHBII 20 15 0,2 9,8 46,9 ITpom.
Hroro 3a 3aBTpak 355 | 8,7 11,9 38,8 296,8
Bropoii Cox (hpyKTOBBII 150 | 0,5 0,1 10,1 43,3 [Tpom.
3aBTpaK
Hroro 3a BTOpOU 3aBTpaK 150 | 0,5 0,1 10,1 43,3
OGen Camnar u3 6enokouannon | 40 0,7 4 3,9 54,4 54-83
KaITyCThl C MOPKOBBIO
CBEKOJILHUK 150 | 1,3 1,9 7,9 54,4 54-18c¢
Kama nepioBas 130 | 3,2 3,9 22,4 137,2 54-5r
pacceimuaras
[Nynsitn w3 TOBSIAMHBI 50 8,5 8,3 1,9 116,1 54-2m
Kucens 150 | 0,2 0,1 11 45,5 54-22xu
Xneb prxaHoi 55 48 0,9 24.4 124,7 [Tpom.
Hroro 3a o6ex 575 | 18,7 19,1 71,5 532,3
[Mommauk | Kpennenb caxapHbIid 50 3,3 5,9 25,2 166,7 54-168
Momnoko 2.5% 150 | 5,8 5 9,6 106,6 [Tpom.
Hroro 3a MoJIIHUK 200 9,1 10,9 34,8 273,3
Hroro 3a Bech eHD 128 | 37 42 155,2 11457
0




EXEAHEBHOE MEHIO

21.03. 2025r.
Bo3spacrtnas kateropus: 3-7 jgeT
[Tpuém HanmeHnoBanue Bec [TumeBkie BelecTBa Ouepre | Ne
MTHIIHA omroa OMION | Genku | KUPBI TUYECK | perenty
a yries | ad pbI
OJIbI IOEHHOC
Tb
Henensa 2
Henb 5
3aBTpak | Macio cIMBOYHOE 7 0,1 51 0,1 46,3 [Tpom.
(mopuusiMu)
Kamra sxunxas mostounast | 200 5,3 5,7 25,3 174,2 54-27k
MaHHas
Kakao ¢ Mostokom 180 3,1 2,3 9,9 72,9 54-21ru
XJ1e0 MIeHUYHbII 25 19 0,2 12,3 58,6 [Tpom.
Hroro 3a 3aBTpak 412 10,4 13,3 47.6 352
Bropoii Coxk (hpyKTOBBII 180 0,5 0,1 10,1 43,3 ITpom.
3aBTpaK
Hroro 3a BTOpoii 3aBTpak 180 0,5 0,1 10,1 43,3
Ob6en Canar u3 OenokouanHoii| 60 1,2 7,1 6,7 95,1 54-83
KaITyCTBl C MOPKOBBIO
CBEKOIILHUK 180 1,6 2,3 9,5 65,3 54-18c¢
Kama nepnosas 130 3,8 4,6 26,4 162,2 54-5r
pacceIgarast
['ynsimn w3 roBsAMHBI 70 11,9 11,6 2,7 162,5 54-2m
Kucens 180 0,2 0,1 11 45,5 54-22xH
Xneb pixkaHoit 73 4.8 0,9 24,4 1247 [Tpom.
Hroro 3a 0ben 693 23,5 26,6 80,7 655,3
[Monmauk | Kpenaens caxapHbiid 70 4.7 8,2 35,2 233,4 54-168
Momnoko 2.5% 200 5,8 5 9,6 106,6 [Tpom.
Htoro 3a moingHuK 270 10,5 13,2 44 8 340
Hroro 3a Bech J€Hb 1555 | 449 53,2 183,2 | 1390,6
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