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ЕЖЕДНЕВНОЕ  МЕНЮ 

БОУ  "Николаевская СОШ" корпус № 2.                                                

Дата: 26 марта 2025г.                                                                                   

Возрастная категория: 1,5-3 лет                                          

Возрастная категория: 3-7 лет 

 

Приём 

пищи  

Наименование блюда    1,5-3 года цена, руб. 3-7 лет цена, руб. 

Неделя 1  

День 3  

    

  Масло сливочное (порциями)  5,45 7,63 

Суп молочный с рисом  11,8 13,07 

Какао с молоком  3,81 4,79 

  Хлеб пшеничный  1,8 1,85 

Итого за завтрак  22,87 27,34 

Второй 

завтрак  

Сок фруктовый  

  

7,20 8,64 

Итого за второй завтрак  7,2 8,64 

Обед  Салат из свеклы отварной  3,13 3,99 

Суп картофельный с клецками  8,51 9,42 

Жаркое по-домашнему  53,96 67,15 

Компот из смеси сухофруктов  1,11 1,43 

  Хлеб ржаной  3,3 3,43 

Итого за обед   70,00 85,24 

Полдник  Творожник песочный  21,3 25,3 

Молоко 2.5%  14,1 16,92 

Итого за полдник  35,4 42,22 

Итого за весь день  135,47 163,44 
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