EXXEJHEBHOE MEHIO
28.02.2025r.
Bo3pacthas kareropusi: 7-11 jer

YrBepxnar:
Mupexrtop: Iloronaesa B.H

NOKYMEHT NOAMUCAH
SNEKTPOHHOM MOAMNCHIO

CepTudmkat: 4B390C62CI96ECA4E41CF0037A4059E0

M Bepa't
Revicteutenen: ¢ 09.01.2025 ao 04.04.2026

IIpuém HaunmeHoBaHue Bec ITuieBbie BelecTBa JHeprerudeckas | Ne
MHIIH (N1 001 ¢ 011012 | 0eJIKM | JKHPBI | YIJIeBOAbI | HEHHOCTh penentypbl
Henens 2
Henn 10
3aBTpak | ['opommunna 150 14,5 1,3 33,8 204.,8 54-21r
Ppi6a Tymenasi B | 105 14,5 7,8 6,6 154,6 54-11p
TOMATE C
OBOLIIAMH
(MuHTAI)
Coyc kpacHbI# 30 1 0,7 2,7 21,2 54-3coyc
OCHOBHOI
Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0 4.8 20,1 54-2ru
Banan 120 1,8 0,6 25,2 113,4 IIpom.
xJ1€0 mumeHuuHbIii | 40 3 0,3 19,7 93,8 Ipom.
HOAMPOBAHHBIN
Hroro 3a 3aBTpak | 595 34,9 10,7 92,8 607,9
Coxk 210 1,1 0 26,7 110,9 IIpom.
Hroro 3a Bropoii | 210 1,1 0 26,7 110,9
3aBTpPaK
Bo3pacrnas kareropusi:12 jiet u crapie
Mpuém HaumenoBanue Bec IInimeBbie BelecTBa JHepreTuveckas | Ne
MU U 011012 0arofa | GeJKH | :KMPBI | YIJ1€BOAbI | IEHHOCTH peuentypbl
Heneasn 2
Jenn 11
3aBTpak | 'opomnunna 200 19,3 1,8 45 273,1 54-21r
Ppi0a Tymienas B 90 12,5 6,7 5,7 132,5 54-11p
TOMATE C
OBOLIIAMMH
(MUHTAI)
Coyc kpacHbIi 30 1 0,7 2,7 21,2 54-3coyc
OCHOBHOM
Yaii ¢ caxapom 180 0,2 0 5,8 24,2 54-2run
3edup 30 0,2 0 23,9 97 IIpom.
xJ1e0 mmennunbniii | 30 2,3 0,2 14,8 70,3 IIpom.
HOAMPOBAHHBIN
Hroro 3a 3aBrpak | 560 35,5 9,4 97,9 618,3
Cox 210 1,1 0 26,7 110,9 IIpom.
Hroro 3a 210 1,1 0 26,7 110,9
Bropoii 3aBTpaKk
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