
 

 

 



 

 

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Адаптированная образовательная программа по немецкому языку для обучающихся 2 - 4 

класса направлена на реализацию Федерального государственного образовательного стандарта 

начального  общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Программа разработана на основе:  

 Закона об образования в Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 

05.05.2014)  

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утвержден 

приказом Минобрнауки России от 19.12.2014 г. № 1598, зарегистрирован в Минюсте 

России 03.02.2015 г., регистрационный номер 35847);  

 Федерального перечня учебников, рекомендованных Министерством образования 

Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в 

общеобразовательных учреждениях,  

  

 

Адаптированная программа по немецкому языку для обучающихся с ТНР (тяжелое нарушение 

речи) составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования (ФГОС НОО ОВЗ) и с учетом 

Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования обучающихся с ТНР. 

Адаптированная программа по немецкому языку для обучающихся с ТНР составлена на основе 

программы по немецкому языку автора И.Л. Бим 

 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающего с ТНР направлена на формирование у него общей культуры, 

обеспечивающей разностороннее развитие его личности (нравственно-эстетическое, социально-

личностное, интеллектуальное, физическое), овладение учебной деятельностью в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями. 

Адаптация АООП НОО предполагает введение четко ориентированных на удовлетворение особых 

образовательных потребностей обучающегося с ТНР коррекционных мероприятий и требований к 

результатам освоения обучающимся программы коррекционной работы. Обязательными 

условиями реализации АООП НОО обучающегося с ТНР являются логопедическое 

сопровождение обучающегося, согласованная работа учителя-логопеда с учителем начальных 

классов с учетом особых образовательных потребностей обучающегося. 

 

1.2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

 

ЦЕЛИ: 
 введение обучающегося в культуру общества; 

 развитие личности ребёнка на основе освоения универсальных способов 

деятельности; 

 обретение духовно-нравственного опыта и социальной компетентности в условиях 

усвоения системы знаний, умений и навыков; 

 создание условий для общекультурного и личностного развития на основе 

формирования универсальных учебных действий, обеспечивающих не только 



 

 

успешное усвоение знаний, умений и навыков, но и формирование компетентностей 

в любой предметной области познания. 

ЗАДАЧИ: 

 формирование жизненно необходимых двигательных умений и навыков ребенка в 

соответствии с его индивидуальными особенностями;  

 развитие всех психических функций и познавательной деятельности обучающегося в 

процессе коррекционно-развивающей работы; 

 формирование социально приемлемых навыков поведения; 

 обучение самообслуживанию, подготовка к посильным видам труда; 

 бытовая ориентировка и социальная адаптация обучающегося – как итог 

коррекционно-развивающего процесса 

 

1.3 ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМСЯ 

С ТЯЖЕЛЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РЕЧИ (ВАРИАНТ 5.2.) 

АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ПО НЕМЕЦКОМУ ЯЗЫКУ 
 

Результаты освоения адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающимися с ТНР оцениваются как итоговые на момент 

завершения начального общего образования. 

Освоение адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования обеспечивает достижение обучающейся  с ТНР трех видов результатов: личностных, 

метапредметных и предметных. 

 Личностные результаты освоения АООП НОО по немецкому языку: 

1. Формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной 

принадлежности; формирование ценностей многонационального российского общества; 

становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

2. Формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном 

единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

3. Формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

4. Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся 

мире; 

5. Принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения; 

6. Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в 

информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе; 

7. Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. 

8. Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей. 

9. Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций. 

10. Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям. 

 

Метапредметные  результаты освоения адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования по немецкому языку включают освоенные 

обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и 



 

 

коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями, составляющими 

основу умения учиться, и межпредметными знаниями, способность решать учебные и жизненные 

задачи и готовность к овладению в дальнейшем АООП основного общего образования, которые 

отражают: 

1. Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, 

поиска средств ее осуществления; 

2. Освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

3. Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата; 

4. Формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной деятельности и 

способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

5. Освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

6. Использование знаково-символических средств представления информации для создания 

моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач; 

7. Активное использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий для решения коммуникативных и познавательных задач; 

8. Использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом учебном 

информационном пространстве сети Интернет), сбора обработки, анализа, организации, 

передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и 

познавательными задачами и технологиями учебного предмета. 

9.  Овладение навыками смыслового чтения текстов. 

10.  Готовность слушать собеседника и вести диалог. 

11.  Умение работать в материальной и информационной среде начального общего образования 

в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета. 

 

Предметные результаты освоения АООП НОО по немецкому языку: 

1. Приобретение начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями 

немецкого языка на основе речевых возможностей и потребностей; освоение правил 

речевого и неречевого поведения; 

2. Освоение начальных лингвистических представлений, необходимых для овладения на 

элементарном уровне устной и письменной речью на иностранном языке, расширение 

лингвистического кругозора; 

3. Сформированность дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка 

на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором 

и доступными образцами детской художественной литературы; 

4. Овладение начальными представлениями о нормах иностранного языка (фонетических, 

лексических, грамматических); 

5. Умение (в объеме содержания учебного предмета) находить и сравнивать языковые 

единицы (звук, буква, слово); 

6. Приобретение начальных навыков общения в устной и письменной форме на основе своих 

речевых возможностей и потребностей: умение понимать обращенную речь, содержание 

небольших доступных текстов; умение вести элементарный диалог, составлять рассказ; 

читать вслух (про себя) небольшие тексты и понимать их содержание, находить в тексте 

нужную информацию. 

 

В процессе овладения познавательным (социокультурным) аспектом обучающаяся научится: 

- понимать особенности национальных и семейных праздников и традиций стран 

изучаемого языка; 

- понимать особенности образа жизни своих зарубежных сверстников; 

-узнавать наиболее известных персонажей иностранной детской литературы и популярные 

литературные произведения для детей; 



 

 

*** получит возможность: 

     - сопоставлять реалии стран изучаемого языка и родной страны; 

- представлять реалии своей страны средствами иностранного языка. 

- познакомиться и выучить наизусть популярные детские песенки и стихотворения; 

 

В процессе овладения учебным аспектом у обучающейся будут развиты коммуникативные 

умения по видам речевой деятельности. 

           В говорении  научится: 

 вести и поддерживать элементарный диалог: этикетный, диалог-расспрос, диалог-

побуждение, диалог-обмен мнениями; 

 рассказывать о себе, своей семье, друге, школе, родном крае, стране и т.п. (в пределах 

тематики основной школы). 

          

        В аудировании  научится: 

 понимать на слух: 

- речь учителя по ведению урока; 

- связные высказывания учителя, построенные на знакомом материале или содержащие 

некоторые незнакомые слова; 

 понимать основную информацию услышанного; 

 

***получит возможность научиться: 

 понимать на слух разные типы текстов, соответствующие возрасту и интересам учащихся 

(краткие диалоги, описания, детские стихотворения и рифмовки, песни, загадки) – время 

звучания до 2 минут; 

 

В чтении  овладеет техникой чтения, т.е. научится читать: 

 с помощью (изученных) правил чтения и с правильным словесным ударением; 

 написанные цифрами время, количественные и порядковые числительные и даты; 

 с правильным логическим и фразовым ударением простые нераспространенные 

предложения; 

 с определенной скоростью, обеспечивающей понимание читаемого. 

Обучающаяся овладеет умением читать, т.е. научится: 

 читать и понимать содержание текста на уровне значения, т.е. сумеет на основе понимания 

взаимоотношений между членами простых предложений ответить на вопросы по 

содержанию текста; 

 определять значения незнакомых слов по:  

- знакомым словообразовательным элементам (приставки, суффиксы) и по известным 

составляющим элементам сложных слов,  

- аналогии с родным языком, 

- иллюстративной наглядности; 

 пользоваться справочными материалами (двуязычным словарем), с применением знаний 

алфавита; 

Второклассник получит возможность научиться: 

-читать и понимать тексты, написанные разными типами шрифтов; 

         -читать с соответствующим ритмико-интонационным оформлением простые 

распространенные предложения с однородными членами; 

           -читать и понимать содержание текста на уровне смысла   

          - выражать собственное мнение по поводу прочитанного; 

В письме  научится: 

- правильно списывать,  

- делать записи (выписки из текста), 



 

 

- делать подписи к рисункам, 

Второклассник получит возможность научиться: 

- писать русские имена и фамилии на иностранном языке, 

- писать короткие сообщения (в рамках изучаемой тематики) с опорой на план/ключевые 

слова  (объём 50-60 слов); 

 

1.4  СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЙ ОБУЧАЮЩИМСЯ С ТНР 

(ВАРИАНТ 5.2.) ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ АООП 

НОО ПО НЕМЕЦКОМУ ЯЗЫКУ 

 

Система оценки достижения обучающимся с ТНР планируемых результатов освоения 

АООП НОО по немецкому языку должна ориентировать образовательный процесс на духовно-

нравственное развитие, воспитание обучающегося с ТНР; на достижение планируемых 

результатов освоения содержания учебных предметов НОО и курсов коррекционно-развивающей 

области, формирование универсальных учебных действий; обеспечивать комплексный подход к 

оценке результатов освоения обучающимся с ТНР АООП НОО, позволяющий вести оценку 

предметных (в том числе результатов освоения коррекционно-развивающей области), 

метапредметных и личностных результатов; предусматривать оценку достижений, в том числе 

итоговую оценку, обучающихся с ТНР, освоивших АООП НОО. Особенностями системы оценки 

достижений планируемых результатов являются: 

1) реализация системно-деятельностного подхода к оценке освоения содержания учебных 

предметов, коррекционных курсов, обеспечивающего способность решения учебно-практических 

и учебно-познавательных задач; 

2) реализация уровневого  подхода  к  разработке системы оценки достижения  

планируемых  результатов,  инструментария  и представления их; 

3) использование системы оценки достижения планируемых результатов, 

предусматривающей оценку эффективности  коррекционно-развивающей работы не только в 

поддержке освоения АООП НОО, но и в формировании коммуникативных умений и навыков во 

взаимодействии со сверстниками и взрослыми; 

4) критерии эффективности освоения АООП НОО устанавливаются не в сопоставлении с 

общими нормативами, а исходя из достижения оптимальных (лучших для данного обучающегося в 

данных конкретных условиях) успехов, которые могут быть достигнуты при правильной 

организации обучения. 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Основными задачами уроков немецкого языка являются:  

 формирование представлений об иностранном языке как средстве общения, 

позволяющем добиваться взаимопонимания с людьми, говорящими/пишущими на 

иностранном языке, узнавать новое через звучащие и письменные тексты;   

 расширение лингвистического кругозора обучающихся;  

 освоение элементарных лингвистических представлений, доступных обучающимся и 

необходимых для овладения устной и письменной речью на иностранном языке на 

элементарном уровне;  

 обеспечение коммуникативно-психологической адаптации обучающихся к новому 

языковому миру для преодоления в дальнейшем психологического барьера и 

использования иностранного языка как средства общения;  



 

 

 развитие личностных качеств обучающегося, его внимания, мышления, памяти и 

воображения в процессе участия в моделируемых ситуациях общения, ролевых 

играх; в ходе овладения языковым материалом;  

 развитие эмоциональной сферы обучающихся в процессе обучающих игр, учебных 

спектаклей с использованием иностранного языка;  

 приобщение обучающихся к новому социальному опыту за счет проигрывания на 

иностранном языке различных ролей в игровых ситуациях, типичных для семейного, 

бытового, учебного общения;  

 духовно-нравственное воспитание обучающихся, понимание и соблюдение ими 

таких нравственных устоев семьи, как любовь к близким, взаимопомощь, уважение 

к родителям, забота о младших;  

 развитие познавательных способностей, овладение умением координированной 

работы с разными компонентами учебно-методического комплекта (учебником, 

рабочей тетрадью, аудиоприложением, мультимедийным приложением и т. д.),  

 минимизация негативного влияния языковой интерференции. 

 

Готовность к обучению иностранному языку  у детей  с  ТНР   несколько  снижена,  

что  обусловлено   

 недостаточной дифференцированностью  восприятия,   

 бедностью  сферы  образовательных представлений,  

 непрочностью  связей  между  вербальной  и  невербальной сферами,  

 слабостью развития познавательных процессов: памяти, мышления, речи. 

 нарушениями речи самих обучающихся. 

 

При изучении иностранного языка дети с ТНР  испытывают определённые трудности:   

 замедленно  происходит  усвоение  лексического  материала, синтаксических конструкций 

и их активное использование в устной речи; 

 затруднено  восприятие  грамматических  категорий  и  их  применение  на практике; 

 характерно возникновение проблем при аудировании, устной речи, особенно связных 

текстов, 

 а также трудностей во внеситуативном усвоении форм диалогической речи. 

 

Принимая  во  внимание  перечисленные  особенности  познавательной деятельности 

учащихся с ОВЗ, целесообразно внести некоторые изменения в программу для 

общеобразовательных учреждений. 

В  процессе  обучения  учащиеся  овладевают  основными  видами  речевой деятельности:  

чтением, говорением, аудированием. Письмо на всех этапах обучения используется только как 

средство обучения, способствующее более прочному  усвоению  лексико-грамматического  

материала,  а  также совершенствованию навыков в чтении и устной речи. 

Целесообразно  несколько  изменить  объём  лексического  материала. Следует 

исключить малоупотребительную лексику, расширять словарный запас на  основе  

интернациональных  слов.  С  целью  тренировки  и  лучшего запоминания следует использовать 

разнообразные лексические игры и большое количество иллюстративного материала. 

Для подкрепления восприятия устной речи зрительными и моторными опорами  

рекомендуется  обучение  ведению  словарных  тетрадей. 

Особое внимание следует уделять произношению и чтению иноязычных слов. 

Целесообразно также значительно  изменить  объём  изучаемого  грамматического  

материала. 

Исключить  из  изучения  материал,  представляющий  для  учащихся  определённую  

сложность  в  усвоении  и  малую практическую  значимость.  Следует помнить, что  сложные 

грамматические конструкции и клише учащимися не будут усвоены, т.к. у них низкий уровень 



 

 

развития  родного  языка.  Однако  важно  проводить  эту  работу  с  целью ознакомления. 

Принимая  во внимание данные факты,  следует исключить контрольные работы, 

нацеленные на проверку уровня сформированности лексико-грамматических умений и навыков. 

 В основе обучения иностранному языку детей с ТНР лежит обучение чтению. 

Обучение данному виду РД осуществляется  на начальном этапе (2 класс) с опережением. Это 

означает, что параллельно с устным вводным курсом идёт  опережающее,  сравнительно  с  

общеобразовательной  программой, обучение чтению.  Построение на этом принципе 

адаптированной программы обусловливается тем, что дети с ОВЗ не в состоянии усваивать 

иностранный язык только на слух. 

Тексты для чтения следует подбирать, учитывая степень сложности их понимания с точки 

зрения изученного языкового материала или содержащие единичные  незнакомые  слова,  о  

значении  которых  можно  догадаться  по сходству с родным языком, по контексту или раскрыть 

их значение с помощью словаря. В некоторых случаях следует уделить внимание снятию 

языковых трудностей  посредством  предварительного  пояснения,  комментирования некоторых 

незнакомых реалий.  Начиная с 6-го класса планируется проводить контроль чтения. 

Особое  внимание  следует  уделить  переводу  и  работе  со  словарём, поскольку при 

этом дети лучше осознают смысл прочитанной информации и у них исчезает боязнь перед 

незнакомым текстом. 

Аудирование необходимо практиковать на каждом уроке, но желательно, чтобы  материал  

для  слушания  содержал  знакомые  языковые  единицы  в контексте  изучаемой  темы.  

Предварительно  следует  снимать  трудности посредством  пояснения  или  использования  

зрительных  опор.  

 Контроль аудирования следует исключить ввиду слабости  формирования данного вида 

речевой деятельности у учащихся с ОВЗ. 

При обучении диалогической речи необходимо использовать доступные для  понимания  

обиходные  ситуации,  представляемые  для  учащихся практическую значимость. 

Следует отметить важную роль такой формы работы как драматизация. С этой целью в 

качестве образца используется учебный диалог или полилог, которые после тщательной 

проработки позволяют детям без труда составить подобные микродиалоги по образцу. 

Обучение  монологической  речи  следует  осуществлять  на  знакомом материале с 

использованием логико-смысловых схем. 

 

2. 1. ОСНОВНЫЕ СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЕ ЛИНИИ 

 
В курсе немецкого языка можно выделить следующие содержательные линии: 

 коммуникативные умения в основных видах речевой деятельности: аудировании, 

говорении, чтении и письме; 

 языковые навыки пользования лексическими, грамматическими, фонетическими и 

орфографическими средствами языка; 

 социокультурная осведомлённость и умения межкультурного общения; 

 общеучебные и специальные учебные умения, универсальные учебные действия. 

 

 

 

2.2. ПРЕДМЕТНОЕ СОДЕРЖАНИЕ РЕЧИ 

 
Предметное содержание устной и письменной речи соответствует образовательным и 

воспитательным целям, а также интересам и возрастным особенностям младших школьников и 

включает следующие темы: 

 Знакомство. С одноклассниками, учителем, персонажем детских произведений: имя, 

возраст. Приветствие, прощание (с использованием типичных фраз речевого этикета). 



 

 

 Я и моя семья. Члены семьи, их имена, возраст, внешность, черты характера, 

увлечения/хобби. Мой день (распорядок дня, домашние обязанности). Покупки в магазине: 

одежда, обувь, основные продукты питания. Любимая еда. Семейные праздники: день 

рождения, Новый год/Рождество. Подарки. 

 Я и мои друзья. Имя, возраст, внешность, характер, увлечения/хобби. Совместные занятия. 

Письмо зарубежному другу. Любимое домашнее животное: имя, возраст, цвет, размер, 

характер, что умеет делать.  

 Моя школа. Классная комната, учебные предметы, школьные принадлежности. 

Учебные занятия на уроках. 

 Мир моих увлечений. Мои любимые занятия. Виды спорта и спортивные игры. Мои 

любимые сказки. Выходной день (в зоопарке, цирке), каникулы. 

 Мир вокруг меня. Мой дом/квартира/комната: названия комнат, их размер, предметы 

мебели и интерьера. Природа. Дикие и домашние животные. Любимое время года. Погода. 

 Страна/страны изучаемого языка и родная страна. Общие сведения: название, столица. 

Литературные персонажи популярных книг моих сверстников (имена героев книг, черты 

характера). Небольшие произведения детского фольклора на немецком языке (рифмовки, 

стихи, песни, сказки). 

 

 

2.3. ФОРМИРОВАНИЕ УНИВЕРСАЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ 

 
Изучение немецкого языка обеспечивает формирование коммуникативной культуры 

обучающихся, способствует их общему речевому развитию, расширению кругозора и воспитанию. 

При изучении иностранного языка развиваются следующие универсальные учебные действия:  

 способность работать с текстом, опираясь на умения,  

 приобретѐнные на уроках родного языка (прогнозирование содержания текста по 

заголовку, данным к тексту рисункам, списывание текста, выписывание отдельных слов и 

предложений из текста и т.п.);  

 овладение разнообразными приемами раскрытия значения слова, используя 

словообразовательные элементы; синонимы, антонимы; контекст;  

 овладение общеречевыми коммуникативными умениями, например, начинать и завершать 

разговор, используя речевые клише; поддерживать беседу, задавая вопросы и 

переспрашивая;  

 умение осуществлять самоконтроль, самооценку; 

 умение самостоятельно выполнять задания с использованием компьютера (при наличии 

мультимедийного приложения).  

 умение самостоятельно выполнять задания с использованием компьютера (при наличии 

мультимедийного приложения).  

 

 

 


